
2.  素養導向教學設計的四原則：舉例說明如下

2 整合知識、

技能與態度

情境脈絡化

的學習

學習方法

及策略

活用實踐

的表現

2 整合知識、

技能與態度

情境脈絡化

的學習

學習方法

及策略

活用實踐

的表現

情境脈絡化的學習

說
明

1. 學習須與學生生活經驗連結，從真實情境中引導學生朝向意義化的學習。

2. 學習內容 / 教材須有充足的訊息脈絡，以利於學生理解。整合知識、技能與態度

說
明 視知識、情意與技能為一體，不是切割或分別獨立的。

舉

例

康軒版社會 5上課本 5-1 史前文化 P.80

(1)  學習目標：認識臺灣的史前文化特色。

 此目標偏重知識(史前文化特色)，且無法彰顯學習者為主體。

(2)  若修正為：閱讀分析史料，推測說明史前時代的文化特色，進而覺察維護史前

遺跡的重要。

  此目標不僅兼顧知識(史前文化特色)，且能彰顯學習者為主體(學生需進行閱讀

分析、推測說明)，從中能培養學生能力(閱讀分析、推測說明)，進而培養態度

(覺察維護史跡的重要)。

磨製石器

捕魚

繩紋陶器

捕撈貝類

用火煮食物狩獵

丟棄的貝殼

 新石器時代

　　臺灣的新石器時代，大約從七千年前開

始，當時的人們除了狩獵、捕魚之外，也利

用磨製的方式打造石器，並開始發展簡單的

農業，還製作陶器來儲存東西，陶器上面印

有繩紋的圖案。臺北的圓山文化和臺東的卑

南文化，都是這時期著名的代表文化。 

圓山

卑南

50,000年前 7,000年前 3,500年前4,500年前 2,000年前 400年前5,000年前

舊石器時代 新石器時代 金屬器時代

圓山文化

卑南文化長濱文化

十三行文化

圓山文化生活想像圖

1 �圓山遺址出土的貝

塚。

80

舉

例

康軒版社會 5上課本 2-1 臺灣的地形 P.27

(1)  運用【T 圖 / T 表】整理臺灣五大地形。

此案例示範摘要的策略，學生

實作練習運用【T 圖 / T 表】

介紹地形，但偏重知識內容的

摘要，缺乏與學生生活經驗的

連結。

(2)  修正如右：增加一列，喚起學

習者的舊經驗，搭起學習內容

與學習者生活經驗的連結。

 山地

　　臺灣的山地分布在島的中央及東部沿海地區，面積廣

大，地勢高聳，三千公尺以上的高峰林立。山脈大致呈南北

走向，由東向西分別有海岸山脈、中央山脈、雪山山脈、玉

山山脈和阿里山山脈。

 丘陵

　　臺灣的丘陵大多分布在西部平原與山地之間，地勢較

低、起伏較小，例如：苗栗丘陵和新化丘陵等。

山地

海拔高度1,000公尺以上，地勢高峻、坡度陡

峭的地形。

2 中央山脈。

丘陵

海拔高度約100～1,000公尺之間，坡度較緩

的地形。

3 苗栗丘陵。
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閱讀課本第 27 頁， 
教師示範或師生共做

教師示範或師生共做

地形名稱：山地

主要概念 ( 項目 ) 內容說明

分布 中央和東部沿海地區

特徵 地勢高聳

走向 南北走向

舉例 雪阿玉中海

圖示

地形名稱：山地

主要概念 ( 項目 ) 內容說明

分布 中央和東部沿海地區

特徵 地勢高聳

走向 南北走向

舉例 雪阿玉中海

圖示

實際生活經驗
簡要寫出或畫出到山地的
見聞
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2 整合知識、

技能與態度

情境脈絡化

的學習

學習方法

及策略

活用實踐

的表現 2 整合知識、

技能與態度

情境脈絡化

的學習

學習方法

及策略

活用實踐

的表現

活用實踐的表現

說
明

能將所學活用、實踐在生活中。因此，在安排學習任務時，宜規畫促進學習遷移

的活動，讓學習者有機會應用所學知識、技能、方法，甚至自然而然展現態度

等，才能培養學習者活用實踐的習慣。

舉

例

學習歷程中重視的不該是學生是否記住特性，而是是否能應用學過的知識(或方

法)，來解答為何臺灣河川有這些特性(學生須跨單元 / 課次或領域來找答案)。

規畫學習活動時，可以引導學生應用【T 圖 / T 表】進一步探究說明臺灣河川有

這些特性，舉例如下：

康軒版社會 5上課本
2-3 臺灣的河川與海岸 P.34

中央山地

我們通常把中央山脈、

雪山山脈、玉山山脈和

阿里山山脈，合稱為中

央山地。

 臺灣的河川特性

　　臺灣的河川大多發源於中央山地，

順著地勢蜿蜒而下，流入海洋。由於受

到山勢陡峭、降雨季節分布不均等因素

的影響，多呈現長度短、坡度陡、流速

急、季節流量變化大等特性。

1 �臺灣的河川流量變化大：甲大雨過後，流量增大；乙數天不雨，流量即變小。(苗栗縣 南庄鄉)

3 臺灣的河川與海岸

甲

乙

小辭典

34

臺灣河川的特性

有什麼特性？ 為什麼具有這些特性？

長度短

因為臺灣本島是一個南北長、東西窄的島嶼(5上課本P.11)，
山脈大致呈南北走向(5上課本P.27)，河流大多呈東西流向(5
上課本P.35)，所以長度短。

學習方法及策略

說
明 重視學習歷程，教學生學習如何學習(包括方法 / 策略的使用等)。

舉

例

康軒版社會 5上
教師專用課本 P.209
實作練習：十字方格表

(1)  學習方法 /策略很多元，教學生做摘要，學生更有機會六動；多元摘要組織，能

引發學習動機，而透過實作練習，能協助學生快速掌握學習方法，增強學生成

功的學習經驗，使學生體會到投入學習的成就感，進而逐漸培養一些心智習性

(堅持力、克服困難、自我管理與監控等)。

(2)  透過實作練習，習得方法 /策略後，宜給予學生機會自行選擇學過的策略，例如

自行應用摘要法於閱讀文本、整合經驗、觀察、既有知識等(知道什麼時候正確

使用、為何使用這種策略)，從中可以檢核學生轉化應用的能力，更能培養學生

成為獨立、自主、高效能、有信心的學習者。

教
學
生
學
習
策
略

臺東縣 蘭嶼鄉的居民為了躲避強風，興建地
下屋居住。

新竹風大、雨量較少，適合米粉、貢丸和柿
餅的風乾，所以新竹的米粉、貢丸和柿餅好
吃又出名！

九份和金瓜石的傳統房舍為什麼有「黑屋頂
鋪油毛氈」？為了應付東北季風，隔絕溼氣
所鋪設的材料。

澎湖地勢低平，冬季時東北季風強勁，居民
多以硓老石古股石 (珊瑚礁 )砌成圍牆擋風，遠
看像蜂巢，也稱「蜂巢田」。

氣候與生活

㈣閱讀課本第 33 頁圖文：

1.�臺灣有哪些地區，因為不同的氣候型態，影響當地的建築景觀、產業活動或生活方式？舉例說明。
2. 實作練習：引導學生應用【十字方格表】整理重點。

範例：

209

從上述舉例可以發現，十二年國教不是從頭開始，也不是另起爐灶，而是從有到更好、從基

礎到深化。社會領域的內容豐富， 世代多元社會的孩子，心態與思考更趨多樣，因此，進行教

學活動時，宜從偏重記憶知識、單一單向的講述方式，調整為重視教學生獲得知識的方法、重視

能力的累進、重視情意態度的形塑、重視省思實踐的行動力。此外，進行素養導向教學設計時，

須關注兩個面向：( 一 ) 呼應 / 促進哪幾項「核心素養」的養成？透過哪些學習活動或方法，來協

助學生達到該項核心素養？以及如何評量？ ( 二 ) 學習目標是否整合知識技能與態度？是否提供

情境脈絡化的學習？是否教學生學習方法及策略？是否引發學生活用實踐反思等。

總之，重要而有意義的事，不必等 108 新課綱實施，應該立即採取行動，在課堂實踐，從行

動中省思與淬取經驗，轉化為滋養下一階段行動的養分。從有到更好、從基礎到深化，讓師生都

能體驗與享受教與學皆成長的愉悅感。

小結～從有到更好、從基礎到深化4
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